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SLAPELOOSHEID

Lisa Weyrauther *2000
Nocturnal voor prepared piano (2023)

Frédéric Chopin 1810-1849
Nocturne nr. 8 (1836)

Alexander Skrjabin 1872-1915
Nocturne nr. 2 (1890)

Gijs Idema *1996
Nocturne nr. 1 (2023)

Francis Poulenc 1899-1963
Nocturne nr. 5 “Phalenes” (1930-1938)

Mattias Spee *1997
Insomnia (2023)
Ataraxis (De Albatros)
Nonagintillion
Event Horizon
Atelophobia
Calimero

Liver Tears
Pressure Cooker
Patina

Golden Hour

De Nederlandse pianist en componist Mattias Spee
is gebiologeerd door de nacht. In zijn programma

in het kader van Dutch Classical Talent onderzoekt
hij de emoties die een mens kan voelen tijdens de
verschillende stadia van een slapeloze nacht. Een
concert als een reis door de nacht: Spee speelt eigen
werk en stukken van onder meer Chopin, Poulenc en
Skrjabin.

Eindeloos lang wakker liggen in de nacht, en dat met
grote regelmaat. Wie herkent het niet? ‘Slapeloosheid
is zowel een universeel onderwerp als een heel
persoonlijk fenomeen. Vrijwel iedereen heeft het wel
eens meegemaakt, dus het is heel herkenbaar. Maar
het proces dat je tijdens dat wakker liggen doormaakt
is juist heel persoonlijk, een innerlijke belevenis die je
eigenlijk nauwelijks kan delen met anderen’

Hoewel de Nederlandse pianist en componist Mattias
Spee tegenwoordig eigenlijk heel goed slaapt, heeft
hij in zijn jeugd veel last gehad van slapeloosheid. Hij
kan zich de heftige en contrasterende emoties die

je tijldens zo’n nacht ervaart nog goed herinneren,
herinneringen die regelmatig terugkeren in zijn eigen
composities. Na zorgvuldig nadenken leek dit een
geschikt thema voor zijn programma als finalist van
Dutch Classical Talent (DCT). We spraken elkaar aan
de vooravond van zijn tournee langs de Nederlandse
zalen. Vol enthousiasme legt Mattias uit hoe het
thema van de slapeloze nacht terugkeert in de
verschillende composities die hij gaat spelen.

Markant omslagpunt

De jury van DCT omschrijft Mattias Spee als

“een eigenzinnig en veelzijdig muzikant die ook
improviseert en componeert”. Dat klinkt misschien als
een vaststaand gegeven, maar voor Mattias zelf was
dat tijdens zijn pianostudie aan het Conservatorium
van Amsterdam nog helemaal niet zo duidelijk. ‘Dat
ik piano wilde spelen weet ik al heel lang, ik wilde
zelfs al eerder op les dan mijn lerares verstandig
leek. Toen mijn oudere zus al wél mocht beginnen
ging ik als vierjarig jongetje mee naar haar lessen en
als we thuiskwamen dan kroop ik meteen achter de
piano om de oefeningen te doen die eigenlijk voor
haar waren bedoeld. Al vrij snel kreeg ik daarna ook
mijn eigen pianolessen. Overigens is mijn zus ook de
muziek in gegaan, zij doet allemaal spannende dingen
in de theaterwereld.
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“IK DACHT: HET MOET OF
HELEMAAL ANDERS,
OF IK MOET STOPPEN.”

Ik kan geen duidelijk moment aanwijzen waarop ik
heb besloten dat ik naar het conservatorium wilde,
dat is vrij geleidelijk verlopen. Een veel markanter



moment in mijn leven vond plaats aan het eind van
mijn studie, toen ik me geleidelijk aan realiseerde

dat ik het roer moest omgooien. Ik heb zes jaar met
veel plezier piano gestudeerd bij David Kuyken en
daarnaast heb ik veel geleerd en samengewerkt

met Ralph van Raat, met wie ik een eindeloze
nieuwsgierigheid deel naar hedendaagse muziek en
naar het ontdekken van nieuwe dingen. Alle klassieke
muziek die ik in die jaren heb leren spelen vond ik
prachtig, maar in de loop van mijn studie ging het
schuren en raakte ik in een soort crisis. Ik dacht: het
moet of helemaal anders, of ik moet stoppen. In deze
fase ontdekte ik dat ik een enorme drang had om
niet alleen muziek van anderen te spelen, maar ook
om zelf iets te creéren, om mijn eigen composities

te schrijven. Om me daar goed op voor te bereiden
besloot ik om nog een jaar compositie te studeren

in Amsterdam en in die tijd is ook mijn voorliefde
voor improviseren verder ontwikkeld. Inmiddels, na
mijn beide studies, zou ik mezelf omschrijven als een
pianist en componist die naast zijn eigen composities
vooral veel eigentijdse muziek uitvoert en die graag
improviseert’

“CHOPIN HEEFT
ALLE ORNAMENTEN
UITGESCHREVEN, MAAR IK
IMPROVISEER ZE OP MIJN
EIGEN MANIER.”

Vijf nocturnes

Het voortraject van de DCT-tournee was volgens
Mattias intensief en tijdrovend, maar vooral ook heel
inspirerend. ‘Het duurde even voordat de definitieve
versie van mijn DCT-programma af was. Samen

met mijn coach Jan van den Bossche die ik van de
organisatie had gekregen heb ik alle mogelijkheden
verkend en uiteindelijk heb ik gekozen voor een
combinatie van oude en nieuwe composities en

eigen werk, allemaal voor piano solo en allemaal
passend bij mijn thema. Veel componisten hebben
zich laten inspireren door de nacht, denk bijvoorbeeld
aan Chopins wereldberoemde dromerige nocturnes
(waarvan ik er ook één ga spelen) en aan de paar
nocturnes van Skrjabin die sterk zijn beinvioed door
Chopin. Vroeger hield ik overigens veel meer van de
latere werken van Skrjabin die veel vernieuwender zijn
dan zijn eerste composities. De nocturne die ik speel
is een jeugdwerk en bevat nog niet het unieke idioom
dat hij later zou ontwikkelen. Maar ik ben er inmiddels
wel achter gekomen dat ook deze vroege muziek van
Skrjabin waanzinnig mooi is. Aangezien mijn thema
veel breder is dan de nacht alleen, want het gaat
immers vooral over nachtelijke slapeloosheid, heb

ik ook gezocht naar composities die een iets ander
beeld van de nacht laten zien, zoals bijvoorbeeld de

nocturne van Poulenc. Deze puntige en schertsende
muziek past 66k bij mijn thema, deze emoties kan je
00k voelen als je wakker ligt’

‘Toen ik van mijn DCT-coach hoorde dat het geven
van compositieopdrachten ook tot de mogelijkheden
behoorde was ik meteen razend enthousiast.
Uiteindelijk heb ik zelfs twee componisten benaderd:
Lisa Weyrauther en Gijs Idema, allebei oud-
studiegenoten van mij. Lisa is zelf ook pianist en
treedt regelmatig op met haar eigen composities.
Aan haar muzikale idioom merk je meteen dat ze het
instrument ontzettend goed kent. Ik vond haar reactie
op mijn thema leuk, ze dacht niet aan dromerige
zachtaardige muziek zoals de term ‘nocturne’
wellicht oproept. Slapeloze nachten zijn voor haar
niet zachtaardig noch plezierig, eerder irritant. Om
verkeerde verwachtingen te voorkomen heeft ze de
titel van haar compositie subtiel aangepast: ze noemt
haar nieuwe stuk Nocturnal in plaats van nocturne.
Haar compositie vraagt om een prepared piano,
sommige snaren worden bijvoorbeeld met gummetjes
gedempt en er klinkt ook een irritant ratelend geluid
van een geodriehoek, passend bij de frustratie die een
slapeloze nacht soms oproept’

‘Gijs ken ik ook al sinds mijn studie, hij is een
fantastische en zeer succesvolle jazzgitarist.

We hebben al eerder samengewerkt tijdens een
improvisatieproject. Daar voelde hij zich helemaal
thuis terwijl het voor mij vrij nieuw was en nu zijn

de rollen omgedraaid: ik ken het format van een
klassiek concert veel beter dan Gijs. Hij heeft voor

mij een nocturne geschreven waarin uiteraard veel
ruimte is voor improvisatie. Misschien leuk om te
verklappen dat ik in de nocturne van Chopin ook een
beetje ga improviseren. Chopin heeft alle ornamenten
uitgeschreven, maar ik improviseer ze op mijn eigen
manier. Zoals Chopin, die ook improvisator was, zelf
wellicht ook gedaan zou hebben’

“WIE VAAK WAKKER LIGT
GAAT OP EEN GEGEVEN
MOMENT VASTE PATRONEN
HERKENNEN WAARIN JE
VERSCHILLENDE EMOTIES
DOORLOOPT.”

Insomnia

Na de vijf nocturnes, die samen ongeveer twintig
minuten in beslag nemen, is er gelukkig nog veel tijd
over voor zijn eigen werk. Onder de noemer Insomnia
rijgt Mattias negen composities aan elkaar. ‘Wat ik
met dit stuk zou willen bereiken, is dat je als luisteraar
als het ware een reis maakt door een slapeloze nacht
waarin je allemaal verschillende stadia doorloopt.



Wie vaak wakker ligt gaat op een gegeven moment
vaste patronen herkennen waarin je verschillende
emoties doorloopt. En het is net alsof al die emoties ’s
nachts nog veel heviger en intenser zijn dan overdag.
Als je iets hebt meegemaakt waar je boos van bent
geworden, dan ben je ’s nachts woedend. Ben je
verdrietig, dan is dat ’s nachts nog veel erger, dan
doet het extra pijn. Al die verschillende emoties en
stadia wil ik voorbij laten komen in Insomnia, waarbij
ik sommmige stukken volledig heb uitgeschreven,
terwijl er op andere momenten juist ruimte is voor
improvisatie. Geen avond zal hetzelfde klinken’
‘Omdat ik zelf ontzettend veel van woorden hou en
van poézie, en omdat ik tijdens deze DCT-tournee in
de meest geweldige zalen speel waarin er technisch
van alles mogelijk is, heb ik nog een extra dimensie
toegevoegd aan mijn reis door de nacht. Op
verschillende momenten klinken er gedichten die ik
zelf heb geschreven, gebaseerd op het thema van de
slapeloze nacht. Omdat ik de spanningsboog zoveel
mogelijk wil vasthouden en niet te veel “gedoe” op
het podium wil hebben, heb ik een aantal keuzes
gemaakt rond de vorm van het concert. Op deze
manier refereer ik ook visueel aan de situatie tijdens
slapeloze nachten waarin je ook zoekt naar de juiste
vorm.

Op de vraag wat hij allemaal gaat doen na de DCT-
tournee heeft Mattias geen eenduidig antwoord. Zo
veel mogelijk concerten geven natuurlijk, met veel
nieuwe en eigen muziek. Daarnaast duik ik ook graag
de archieven in op zoek naar verborgen schatten

uit de muziekgeschiedenis. In samenwerking met het
platenlabel TRPTK ben ik gestart met de serie Eclipse,
waarbij ik aandacht besteed aan muziek die niemand
kent, maar die iedereen zou moeten kennen. Na

de eerste twee cd’s met muziek van respectievelijk
Joseph WoIfl en Hans Henkemans ga ik volgend
seizoen een derde album opnemen. Bovendien zou

ik me graag willen verdiepen in elektronische muziek
en in de wereld van het orgel. En als componist valt
er voor mij ook nog veel te ontdekken. Tot nu toe heb
ik vooral voor piano solo geschreven, maar ik ga mij
vanaf nu ook op andere bezettingen richten, zo gaat
op 19 november aanstaande bijvoorbeeld mijn eerste
stuk voor piano en strijkersensemble in premiere’

Noortje Zanen
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DESUITE

FINALISTEN TOUR 2023-2024

Mattias Spee piano
Tour: 14 sept t/m 19 okt

Gerbrich Meijer klarinet
m.m.v. Michel Xie piano
Tour: 2 nov t/m 13 dec

Shane van Neerden
piano
Tour: 10 jan t/m 14 feb

Georgia Burashko
mezzosopraan, m.m.v.
Alex Baker en Anna
Lachegyi gamba, Asa-
ko Ueda luit, Hannah
Voss blokfluit & fagot
Tour: 7 mrt t/m 18 apr

Dutch Classical Talent is een talentontwikkelingstraject van
achttien maanden voor jonge musici die studeren of zijn
afgestudeerd aan een van de Nederlandse conservatoria.
Finalisten doorlopen een intensief coachings- en

studieprogramma, en gaan met een eigen programma

op tour langs veertien Nederlandse concertzalen. Zondag
12 mei 2024 komen alle finalisten naar Utrecht voor de

Grote Finale. Op die dag wordt een winnaar aangewezen
en wordt de band met het publiek verstevigd met het

toekennen van de Publieksprijs.

Dutch Classical Talent is een initiatief van de Nederlandse

concertzalen en de JCP Stichting. De finale van Dutch Clas-

sical Talent wordt mede mogelijk gemaakt door het Fonds
Angela E., beheerd door het Prins Bernard Cultuurfonds.

www.dutchclassicaltalent.nl




