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THE LIVING ROOM - 
MASS OBSERVATION 

ZATERDAG 22 APRIL 2023, 20.15 UUR
Leonard Evers in gesprek met Tarik 
O’Regan en JacobTV, 19.30 uur 
serie De Vrijdag Bijzonder

Groot Omroepkoor
Projectensemble  
Radio Filharmonisch Orkest
Benjamin Goodson chef-dirigent

koorsolisten:  
Anitra Jellema sopraan
Saejeong Kim sopraan 
Georgi Sztojanov tenor

slagwerk: 
Adrian Bending
Vincent Cox
Mark Haeldermans
Donna-Maria Landowski
Andreu Ferrandis Miguel
Arjan Roos
Ben Martin Weijand piano 

Peter Leung beeld & regie 
Brigitte van Hagen regie-assistent 
Justus Barleben assistent-dirigent
Jan Pieter Koch programmering 
Karsten Stouten technische  
coördinatie, voorstellingsleider
Eva Peucker assistent voorstellings
leider
Frouke ten Velden visuals

Dit concert is op 28 april te horen in het 
Avondconcert, en is vanaf dat moment 
ook te zien via NPOstart en  
youtube.com@avrotrosklassiek. 
Presentatie: Leonard Evers 

Concertlocatie
TivoliVredenburg
Vredenburgkade 11
3511 WB Utrecht

Kaartverkoop en reserveren
Kaarten koopt u via de kassa van  
TivoliVredenburg (030 231 45 44)  
of online (www.tivolivredenburg.nl/ 
avrotrosvrijdagconcert) en u krijgt een  
compleet overzicht). Meer informatie vindt u 
ook op www.avrotrosvrijdagconcert.nl.

Informatie programmering & reacties
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Postadres	�
AVROTROS Vrijdagconcert 
Postbus 2
1200 JA Hilversum

	 Van harte 
welkom 

bij het AVROTROS Vrijdagconcert!

Hier – in de Grote Zaal van TivoliVredenburg in Utrecht – begint u uw weekend 
met de allermooiste klassieke muziek. Op het podium zult u geregeld onze huis- 
ensembles, het Radio Filharmonisch Orkest en het Groot Omroepkoor, zien  
musiceren. Daarnaast treden dit seizoen uitstekende gastensembles op, samen 
met gerenommeerde dirigenten en solisten van over de hele wereld. Vol trots 
presenteren wij Ella van Poucke, dit jaar onze artist in residence. 
 
Ruime aandacht is er jaarlijks voor nieuwe Nederlandse muziek, die bij het  
Vrijdagconcert in première gaat. Verder brengen we een reeks Odes & Hommages, 
waarin eerbetonen klinken aan het Groot Omroepkoor en het Radio Filharmonisch 
Orkest, aan het publiek, de muziek en de vrijheid & de vreugde. Ook is er aan-
dacht voor de 150e verjaardag van Sergej Rachmaninov en voor de muziek van 
Max Reger en Ralph Vaughan Williams. 
 
Namens AVROTROS, Stichting Omroep Muziek, NPO Klassiek en TivoliVredenburg 
wensen wij u veel luisterplezier en hopelijk tot ziens! 

Het AVROTROS Vrijdagconcert is een productie van AVROTROS in samenwerking met  
NPO Klassiek, Stichting Omroep Muziek en TivoliVredenburg

http://youtube.com@avrotrosklassiek
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The Living Room is de unieke concertformule van het Groot Omroepkoor, waarbij de 
Grote Zaal van TivoliVredenburg wordt omgetoverd tot de woonkamer van het koor. 
Wees te gast en voel je omringd door deze bijzondere, theatrale productie, vorm­
gegeven door regisseur Peter Leung, met als rode draad het begrip (on)vrijheid.

THE LIVING ROOM - 
MASS OBSERVATION

Muziek van Sweelinck, Bach, Mendelssohn, 
Mahler en Sting wordt in dit programma, 
samengesteld door Jan Pieter Koch, omsloten 
door twee markante werken. Het concert 
begint met de Europese première van Mass 
Observation, een omvangrijke compositie van 
de Brits/Amerikaanse componist Tarik 
O’Regan. Ter afsluiting klinkt het indringen-
de Mountain Top van de Nederlandse 
componist JacobTV (Jacob ter Veldhuis). 
Speciaal voor dit programma gegenereerde 
beelden dragen sterk bij aan de belevenis van 
het concert. 
Regisseur Peter Leung geeft het geheel een 
dramatische opbouw in drie aktes. 

OBSERVATION  
& FEAR
De eerste akte draait om het gegeven hoe 
angst ons controleert. Het gaat daarbij niet 
om goed of kwaad, de angst wordt slechts 
getoond in zowel beeld als geluid. 

Tarik O’Regan
Startpunt van het programma is Mass Obser­
vation van Tarik O’Regan voor koor en zes 
slagwerkers. De titel van deze compositie is 
ontleend aan de gelijknamige Britse organisa-
tie, opgericht in 1937. Deze hield zich bezig 
met ‘social research’ in een poging het 
dagelijks leven in het Verenigd Koninkrijk 
vast te leggen. Onderzoekers documenteerden 
anoniem de gesprekken en het gedrag van 
mensen op het werk, op straat en bij openbare 
gelegenheden, waaronder sportevenementen 
en religieuze bijeenkomsten. ‘Mass Observa-
tion - Recording everyday life in Britain’ 
bestaat nog steeds. De organisatie en de 
archieven zijn ondergebracht bij de Uni
versity of Sussex. 

OBSERVATION  
& FEAR
TARIK O’REGAN *1978
Mass Observation 
(2016-17)  
voor koor en 6 slagwerkers 
Europese première
1 Prelude
2 Watching:  
Argus Panoptes
3 Interlude I
4 Boundless Informant: 
The Inspection Principle
5 Interlude II
6 Prism I: We look through 
them at the world, and 
ultimately stare back at 
ourselves
7 Interlude III: Numbers 
Station
8 Prism II: They witness 
the carnage
9 Interlude IV
10 Listening I: Stillness
11 Interlude V
12 Listening II: Observation 
omnifold
13 Postlude

JAN-PIETERSZOON 
SWEELINCK 1562-1621
uit Cantiones sacrae: 
Timor Domini principium 
sapientiae SwWV 179 
(1619) 
voor koor a cappella

JOHANN SEBASTIAN 
BACH 1685-1750
uit Cantate nr. 99  
Was Gott tut, das ist 
wohlgetan:  
Nr. 6 Koraal ‘Was Gott tut, 
das ist wohlgetan’ (1724) 
voor koor a cappella

GUSTAV MAHLER 1860-
1911
Ich bin der Welt ab
handen gekommen (1901) 
piano-inleiding

PAUZE

NATURE  
& JUDGEMENT
JOHANN SEBASTIAN 
BACH 1685-1750
Uit Cantate nr. 99 Was 
Gott tut, das ist wohlgetan:  
Nr. 6 Koraal ‘Was Gott tut, 
das ist wohlgetan’ (1724) 
voor koor a cappella
 
FELIX MENDELSSOHN 
1809-1847
uit Drei Psalmen opus 78: 
Warum toben die Heiden 
(1844) 
voor dubbelkoor a cappella 

THE POLICE / STING *1951
Every Breath You Take 
(1982)
(bewerking voor koor a 
cappella door Mark 
Brymer)

GUSTAV MAHLER  
1860-1911
Ich bin der Welt abhan-
den gekommen (1901) 
voor zangstem en piano 

REVOLUTION  
& HOPE
JACOBTV *1951 / 
JAAP DRUPSTEEN *1942
Mountain Top (2008)
voor koor, slagwerk en 
sampler (midi keyboard) 
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Wees te gast en voel je omringd 
door deze bijzondere, theatrale 
productie, met als rode draad 
het begrip (on)vrijheid.

Tarik O’Regan
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Tarik O’Regan over zijn compositie:  
‘Mass Observation is een meditatie over de 
geschiedenis van onze ambivalente relatie 
met toezicht in al zijn gedaanten. Het 
gebruik van technologieën die tegemoet
komen aan onze wens bekeken en gehoord te 
worden (veiligheid, tracking, empowerment 
en trots) heeft altijd op gespannen voet 
gestaan met onze zorgen over inbreuk op de 
privacy (fysieke en psychologische schade, 
hacking, onderwerping en schaamte).
In de loop van dertien delen wisselt Mass 
Observation tussen verschillende polariteiten 
(menselijke stemmen en slagwerkinstrumen-
ten, gedefinieerde en ongedefinieerde 
toonhoogten, heldere en ondoorzichtige 
tonaliteiten). Het tempoverloop geeft het 
werk een ritueel karakter. Daarmee doet het 
denken aan een liturgische compositie 
(Mass). Het rituele karakter wordt versterkt 
door het feit dat beide groepen – zangers en 
slagwerkers – elkaar voornamelijk afwisselen: 
een groot deel van de compositie kijken en 
luisteren ze in stilte naar elkaar.’

Jan Pieterszoon Sweelinck
In de beroemde roman 1984, die de Britse 
schrijver George Orwell in 1948 schreef, is 
Big Brother het staatshoofd van Oceanië. Hij 
is almachtig en onfeilbaar. Doorgaans wordt 
dit dystopische verhaal gekoppeld aan 
totalitaire systemen, maar gegeven de 
hiervoor beschreven ‘social research’ was het 
verhaal ook op Orwells vaderland van 
toepassing.
Eveneens almachtig en onfeilbaar is God. Je 
kunt hem beschouwen als de alziende die 
voortdurend observeert. Vanuit de hemel 
word je in de gaten gehouden door iemand 
die liefdevol maar ook woest kan zijn. De 
openingszin ‘De vreze des Heren is het begin 
der wijsheid’ (Timor Domini principium 
sapientiae) van Sweelincks motet duidt 
theologisch overigens niet op ‘angst’ voor 
God, maar op ‘ontzag’ of ‘respect’.

NATURE  
& JUDGEMENT
Bach en Mendelssohn
In de tweede akte van dit concert komen de 
natuur en het oordeel aan bod. Uit de tekst 
van Bachs Cantate nr. 99 ‘Was Gott tut, das ist 
wohlgetan’ spreekt een groot vertrouwen in 
Gods daden en zijn oordeel. En als we de 
eerste zin van dit populaire koraal breder 
interpreteren, behoort de gehele schepping 
tot de weldaden die hij heeft verricht. 
Mendelssohns dubbelkorige zetting van psalm 
2 behoort tot zijn meesterwerken. Evenals de 
grote meesters uit renaissance en barok maakt 
Felix Mendelssohn veelvuldig gebruik van 
tekstuitbeelding. De afwisseling van beide 
koren en de diverse solopassages zorgen voor 
een rijk klankbeeld. De psalmtekst waarschuwt 
hen die macht hebben: ‘Daarom, koningen, 
wees verstandig, wees gewaarschuwd, leiders 
van de aarde. Onderwerp u, toon de Heer uw 
ontzag, breng Hem bevend uw hulde.’

Sting
Het beroemde nummer Every Breath You 

Take van Sting is sterk verbonden met het 
thema Observation & Fear van voor de pauze. 
‘Mass Observation’ op individueel niveau. 
Sting schreef het nummer toen zijn eerste 
huwelijk op de klippen liep en hij een relatie 
had met een andere vrouw. In een interview 
zei Sting: ‘Mensen dachten dat het een liefdes- 
liedje was, maar het is eigenlijk precies het 
tegenovergestelde. Het gaat over jaloezie, 
iemand in de gaten houden en iemand als 
eigendom beschouwen.’ Het is een donker 
lied over stalking, over het schenden van 
iemands privacy. Toen Every Breath You Take 
veertig jaar geleden werd uitgebracht door 
The Police, werd deze ‘nasty little song’ hun 
grootste hit. In 2019 was het in de VS het 
meest gedraaide nummer in de geschiedenis 
van de radio.

Gustav Mahler
Mahlers lied Ich bin der Welt abhanden 
gekommen op een gedicht van Friedrich 
Rückert appelleert aan onze behoefte ons 
geheel af te zonderen, aan controle te ont- 
komen. Het leven is ondraaglijk geworden,  
ik wil mij aan de wereld onttrekken…
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Jan Pieterszoon Sweelinck Johann Sebastian Bach

Felix Mendelssohn Gustav Mahler



We’ve got some difficult days ahead,
but it really doesn’t matter with me now,
because I’ve been to the mountain top.

Longevity has its place.
Like anybody I would like to live a long life,
but I’m not concerned about that now.

King streed als predikant voor gelijke rechten 
van zwart en blank in de VS. Ondanks alle 
retoriek is zijn bezieling en zijn geloof in een 
vrije, betere wereld tijdloos. De meest 
emotionele/melodische passages uit de 
toespraak van King zijn opgeslagen in een 
sampler, vervolgens geanalyseerd op toon-
hoogte en tijdsduur, en genoteerd in 
traditioneel notenschrift. Om deze samples 
– en de videobeelden van Jaap Drupsteen – 
synchroon te laten klinken met de live 
muziek, wordt de sampler via een keyboard 
in het ensemble aangestuurd. Zo heeft de 
dirigent optimale vrijheid. Alle melodische, 
ritmische en harmonische elementen van de 
muziek zijn afgeleid uit de toespraak. Koor 
en slagwerk reageren en begeleiden als in een 
cantate, met King als voorzanger.’

PHILIP LEUSSINK

REVOLUTION & HOPE
De derde akte is een oproep tot actie. Laat 
ons opkomen voor de vrijheid, ervoor 
strijden op een vredelievende manier. 

JacobTV
Als contrast met Mass Observation van Tarik 
O’Regan sluit het programma af met de 
hoopvolle boodschap van Martin Luther 
King. Mountain Top van JacobTV brengt de 
kracht van geweldloze opstand tegen 
onrechtvaardige controle naar voren, zoals 
beschreven in de beroemde toespraak I’ve 
been to the Mountain Top van Martin Luther 
King. 

Jacob ter Veldhuis omschrijft zijn motivatie 
voor dit werk als volgt: ‘King was een 
charismatisch prediker en een van de grootste 
redenaars uit de Amerikaanse geschiedenis, 
die zijn leven wijdde aan de bevordering van 
burgerrechten. Opgegroeid in de jaren ’60 
herinner ik me King nog heel goed, de Neder- 
landse media berichtten regelmatig over hem. 
Mountain Top is een tijdloze speech waarin 
hij oproept tot eenheid en geweldloos 
protest, terwijl hij de Verenigde Staten 
uitdaagt om hun idealen waar te maken. 
Martin Luther King had een universele 
boodschap en hier hoor je hem buiten
gewoon gepassioneerd, op 4 april 1968 –  
een paar uur voor zijn dood, die hij kennelijk 
voorvoelde.
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TARIK O’REGAN Mass Observation 
tekst: Emily Dickinson, H. G. Evelyn-White, 
Jeremy Bentham, Edwin Arlington Robin-
son, Oscar Wilde, Virginia Woolf, D. H. 
Lawrence

1 Prelude
2 Watching: Argus Panoptes
The mountain sat upon the plaine
In his eternal chair,
His observation omnifold,
His inquest everywhere

Sleep never fell upon his eyes;
but he kept sure always.
3 Interlude I
4 Boundless informant: The  
inspection principle
To say all in one word, it will be found 
applicable,
I think, without exception, to all establish-
ment whatsoever, 
in which a number of persons are meant to 
be kept under inspection.

Dust that wanders, eyeing
(With eyes that hardly glow)
New faces, dimly spying
For friends that come and go.

It is the most important point, 
that the persons to be inspected
should always feel themselves
as if under inspection.
5 Interlude II

6 Prism I:  We look through them at 
the world, and ultimately stare back 
at ourselves
Without lyre, without lute or chorus,
Death a silent pilot comes last. 

And in the drone of the aeroplane 
the voice of the summer sky murmered its 
fierce soul.
Men, women, and children were spotted  
for a second upon the horizon,
and then they wavered and sought shade 
beneath the trees.

It seemed as if all had sunk down in the heat
motionless and lay hudded upon the ground,
but their voices went wavering from them
as if they were flames lolling 
from thick waxen bodies of candles. 
7 Interlude III: Numbers station
Six. Niner. Zero. Oblique. Fiver. Two. 
Attention. Six. Fiver. Four. Eight. Seven. Six. 
Fiver. Four. Eight. Seven. Niner. Three. Zero. 
Four. Fiver. Zero. One. Zero. Sixer. Four. 
Zero. One. Zero. Sixer. Four. Attention. Six. 
Fiver. Four. Eight. Seven. Zero. One. Zero. 
Sixer. Four. Out.
8 Prism II: They witness the carnage
Voices. Yes, voices. Wordless voices, 
breaking the silence suddenly with such 
depth
of contentment, such passion and desire, or, 
in the voices of children, such freshness of 
surprise;
breaking the silence? But there was no 
silence.
The voices cried aloud and the petals of 
myriads of flowers
flashed their colours into the air. 

GEZONGEN
TEKSTEN

Jacob ter Veldhuis

Martin Luther King had een 
universele boodschap en hier 
hoor je hem buitengewoon 
gepassioneerd, op 4 april 1968 
– een paar uur voor zijn dood, 
die hij kennelijk voorvoelde.
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9 Interlude IV
10 Listening I: Stillness
I listen to the stillness of you,
My dear, among it all;
I feel your silence touch my words as I talk
And hold them in thrall.
My words fly off a forge
The length of a spark;
I see the silence easily sip them
Up in the dark.

Timor Domini principium sapientiae, 
sapientiam atque doctrinam stulti despiciunt

Audi, fili mi, disciplinam patris tui 
et ne dimittas legem matris tuae 

Was Gott tut, das ist wohlgetan,
dabei will ich verbleiben;
es mag mich auf die rauhe Bahn
Not, Tod und Elend treiben,
so wird Gott mich
ganz väterlich
in seinen Armen halten,
drum laß ich ihn nur walten.

Warum toben die Heiden,
und die Leute reden so vergeblich?
Die Könige im Lande lehnen sich auf, und die 
Herrn ratschlagen miteinander wider
den Herrn und seinen Gesalbten.
Laßt uns zerreißen ihre Bande,
und von uns werfen ihre Seile!
Aber der im Himmel wohnet, lachet ihrer, und 
der Herr spottet ihrer.

11 Interlude V
12 Listening II: Observation 
omnifold
The mountain sat upon the plaine
In his eternal chair,
His observation omnifold,
His inquest everywhere
13 Postlude

De vreze des Heren is het begin der wijsheid; 
maar dwazen verachten wijsheid en onder-
richt.
Mijn zoon, hoor het onderwijs van uw vader, 
en laat de wet van uw moeder niet in de 
steek.

Wat God doet dat is welgedaan, 
daaraan wil ik me vasthouden 
al word ik op het ruwe levenspad 
opgejaagd door nood, dood en ellende, God 
zal mij 
heel vaderlijk 
in zijn armen houden,
daarom laat ik hem maar regeren. 

Waartoe leidt het woeden van de volken, het 
rumoer van de naties? 
De koningen van de aarde komen in verzet, de 
wereldmachten spannen samen 
tegen de Heer en zijn gezalfde:
‘Wij moeten hun juk afwerpen,
ons van hun boeien bevrijden.’
Die in de hemel troont lacht,
de Heer spot met hen.

JAN-PIETERSZOON SWEELINCK Timor Domini principium sapientiae 
tekst: Spreuken 1 vers 7-8

JOHANN SEBASTIAN Koraal ‘Was Gott tut, das ist wohlgetan’

Er wird einst mit ihnen reden in seinem Zorn, 
und mit seinem Grimm wird er sie schrecken.
Aber ich habe meinen König eingesetzt auf 
meinem heiligen Berge Zion.
Ich will von einer solchen Weise predigen, daß 
der Herr zu mir gesagt hat:
Du bist mein Sohn, heute hab ich dich 
gezeuget;
heische von mir, so will ich dir die Heiden zum 
Erbe geben,
und der Welt Ende zum Eigentum.
Du sollst sie mit eisernem Szepter zerschlagen,
wie Töpfe sollst du sie zerbrechen.
So lasset euch nun weisen, ihr Könige,
und lasset euch züchtigen, ihr Richter auf 
Erden.
Dienet dem Herrn mit Furcht,
und freuet euch mit Zittern!
Küsset den Sohn, daß er nicht zürne,
und ihr umkommet auf dem Wege,
denn sein Zorn wird bald anbrennen.

Aber wohl allen, die auf ihn trauen.
Ehre sei dem Vater, und dem Sohne, und dem 
heiligen Geiste,
wie es war von Anfang, jetzt und immerdar
und von Ewigkeit zu Ewigkeit.
Amen! 

Every breath you take
And every move you make
Every bond you break
Every step you take
I’ll be watching you
Every single day
And every word you say
Every game you play
Every night you stay
I’ll be watching you
Oh, can’t you see

Dan spreekt hij tot hen in woede,
en zijn toorn verbijstert hen:
‘Ikzelf heb mijn koning gezalfd,
op de Sion, mijn heilige berg.’
Het besluit van de Heer wil ik bekendmaken.
Hij sprak tot mij: 
‘Jij bent mijn zoon, ik heb je vandaag verwekt.

Vraag het mij en ik geef je de volken in bezit,
de einden der aarde in eigendom. 

Jij kunt ze breken met een ijzeren staf, 
ze stukslaan als een aarden pot.’
Daarom, koningen, wees verstandig,
wees gewaarschuwd, leiders van de aarde.
Onderwerp u, toon de Heer uw ontzag, breng 
hem bevend uw hulde.

Bewijs eer aan zijn zoon met een kus,
anders ontvlamt zijn woede, en uw weg loopt 
dood, want bij het geringste ontsteekt hij in 
toorn. 
Gelukkig wie schuilen bij hem.
Ere zij de Vader en de Zoon, en de Heilige 
Geest.
Zoals het was in den beginne, nu en immer,
en van Eeuwigheid tot Eeuwigheid.
Amen.

You belong to me?
How my poor heart aches
With every step you take?
Every move you make
And every vow you break
Every smile you fake
Every claim you stake
I’ll be watching you
Since you’ve gone, I’ve been lost without a 
trace
I dream at night, I can only see your face
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FELIX MENDELSSOHN Warum toben die Heiden
tekst: Psalm 2

THE POLICE / STING Every breath you take 



I look around, but it’s you I can’t replace
I feel so cold, and I long for your embrace
I keep crying, baby, baby please
Oh, can’t you see
You belong to me?
How my poor heart aches
With every step you take?
Every move you make
And every vow you break
Every smile you fake
Every claim you stake
I’ll be watching you
Every move you make
Every step you take
I’ll be watching you
I’ll be watching you

And he’s allowed me to go up to the  
mountain 
and I’ve looked over and I’ve seen - and I’ve 
seen 
Mine eyes have seen the glory of the coming 
of the Lord 
And I’ve seen the promised land... And I’ve 
seen 
But I want you to know tonight that we as a 
people 
Will get to the promised land 
I may not get there with you... 

So I’m happy tonight I’m not worried about 
anything 
I’m not fearing any man 
Mine eyes have seen the glory of the coming 
of the Lord 
And I’ve seen ... 

And then I got into Memphis 
And some began to say the threats 
Of what would happen to me from some of 
our sick white brothers 

And he’s allowed me to go up to the mountain 
I just wanna do God’s will 
Like anybody I would like to live a long life 
But I’m not concerned about that now 
And I’ve looked over 
Longevity has its place 
But I’m not concerned about that now 
In these powerful days, these days of 
challenge 

And some began to say the threats 
Or talk about the threats that were out 

Of what would happen to me from some of 
our sick white brothers 
Well I don’t know what will happen now 
We’ve got some difficult days ahead 

(Every breath you take)
(Every move you make)
(Every bond you break)
(Every step you take) I’ll be watching you
I’ll be watching you
I’ll be watching you
whoo, hoo
(Every game you play)
(Every night you stay) I’ll be watching you
I’ll be watching you
I’ll be watching you
I’ll be watching you
(Every single day)
(Every word you say)
(Every game you play)
(Every night you stay) I’ll be watching you

But it really doesn’t matter with me now 
Because I’ve been to the mountain top 

It was a dark Saturday afternoon 
You drown in your own blood, that’s the end 
of you 
And whenever man and women straighten 
their backs up 
They’re going somewhere because a man can’t 
ride your back unless it is bent 
In these powerful days, these days of 
challenge 

The next minute I felt something beating on 
my chest 
Before I knew it I had been stabbed 
Something is happening in our world 
The masses of people are rising up 
And wherever they are the symbol today: 
We have been forced to a point 
Let us move on, let us stand with a greater 
determination 
Let us move on 
Survival, survival, survival 
Now no longer can they just talk about it 
Talkin’ about war and peace 
It is no longer the choice between violence 
and non violence in this world 
It’s non violence or non existence 

And whenever man and women straighten 
their backs up 
They’re going somewhere because a man can’t 
ride your back unless it is bent 
In these powerful days, these days of 
challenge 
Well I don’t know what will happen now 
We’ve got some difficult days ahead 
But it really doesn’t matter with me now 
Because I’ve been to the mountain top 

JACOBTV Mountain Top tekst: Martin Luther King
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Ich bin der Welt abhanden gekommen,
Mit der ich sonst viele Zeit verdorben;
Sie hat so lange nichts von mir vernommen,
Sie mag wohl glauben, ich sei gestorben!

Es ist mir auch gar nichts daran gelegen,
Ob sie mich für gestorben hält.
Ich kann auch gar nichts sagen dagegen,
Denn wirklich bin ich gestorben der Welt.

Ich bin gestorben dem Weltgetümmel
Und ruh’ in einem stillen Gebiet.
Ich leb’ allein in meinem Himmel,
In meinem Lieben, in meinem Lied.

Mountain Top
And some began to say the threats 
Or talk about the threats that were out 
Of what would happen to me from some of 
our sick white brothers 

Voor de wereld ben ik voorgoed verloren,
Met haar heb ik voorheen veel tijd verdaan;
Ik heb zo lang al niets van mij laten horen,
Zij kan wel denken, het is met mij gedaan! 

Er is mij ook volstrekt niets aan gelegen,
Of men mij voor gestorven houdt.
Ik kan ook volstrekt niets inbrengen daartegen,
Want werkelijk voor de wereld ben ik reeds 
koud. 

Ik heb verlaten ’s werelds gewemel,
En rust nu in een stil gebied!
Ik leef alleen in eigen hemel,
In eigen liefde, in eigen lied.

Well I don’t know what will happen now 
We’ve got some difficult days ahead 
But it really doesn’t matter with me now 
Because I’ve been to the mountain top 
I just wanna do God’s will 

GUSTAV MAHLER Ich bin der Welt abhanden gekommen tekst: Friedrich Rückert 
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gebouw in Amsterdam. Het GOK brengt a 
cappella-concerten in TivoliVredenburg en 
de Jacobikerk in Utrecht en in het Amster-
dams Concertgebouw. Het koor zingt 
geregeld hedendaags werk, vaak opdrachtwer-
ken van Nederlandse componisten, o.m. 
Wagemans, Wagenaar, Visman, Manneke, 
Momotenko-Levitsky, Kortekaas, Roukens, 
Vleggaar en Zuidam. En het GOK zingt 
geregeld premières van hedendaagse buiten-
landse componisten, als Rehnqvist, MacMil-
lan, Whitacre, Adams, Dean, Kancheli, 
Goebaidoelina en Glanert. Sinds september 
2020 is de Brit Benjamin Goodson chef-diri-
gent van het Groot Omroepkoor.
Het Groot Omroepkoor treedt op met 
orkesten van naam en faam: in de omroepse-
ries doorgaans met het Radio Filharmonisch 
Orkest onder leiding van chef-dirigent 
Karina Canellakis, voormalig chef-dirigent 
Markus Stenz en gastdirigenten als Jaap van 
Zweden, Edo de Waart, James Gaffigan en 
Vladimir Jurowski. Ook met het Koninklijk 
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Human Requiem van het Rundfunkchor 
Berlin, en assisteerde Robert Wilson bij diens 
enscenering van Bach-motetten. De in 
Hertfordshire geboren Benjamin Goodson 
studeerde aan Hertford College, Oxford, en 
vervolgens directie bij Sir Colin Davis, Paul 
Spicer, Peter Stark en Ulrich Windfuhr. Drie 
jaar na zijn afstuderen werd Benjamin 
Goodson ‘director of music’ aan Somerville 
College, de jongste in die functie aan de 
University of Oxford. Daarnaast was hij 
chef-dirigent van Bath Camerata en vaste 
koordirigent bij het Dorset Opera Festival. 
Goodson dirigeerde Rothko Chapel van 
Morton Feldman in Musikfest Berlin met 
Tabea Zimmermann en het Rundfunkchor 
Berlin. Bij het Groot Omroepkoor ontwik-
kelde hij het multidisciplinaire format ‘The 
Living Room’, zoals in 2021 met koorwerken 
van Igor Stravinsky, en op 28 april 2022 ‘A 
Circus of Angels’, een afwisselende re-
vue-voorstelling; het format vormt nu een 
vast bestanddeel van het Vrijdagconcert. 
Benjamin Goodson is gastdocent directie aan 
het Conservatorium van Amsterdam.

Groot Omroepkoor
Met ruim zestig vocalisten is het Groot 
Omroepkoor (GOK) het enige professioneel 
opererende koor van deze omvang in 
Nederland. Sinds de oprichting in 1945 is 
het GOK een niet weg te denken factor in 
koor-symfonisch repertoire in ons land. Het 
GOK zingt koorpartijen in opera’s, oratoria 
en cantates in de concertseries van de 
Nederlandse Publieke Omroep, het AVROT-
ROS Vrijdagconcert in TivoliVredenburg in 
Utrecht, de NTR ZaterdagMatinee en Het 
Zondagochtend Concert in het Concert

Benjamin Goodson dirigent
De Engelse dirigent Benjamin Goodson is 
sinds 1 september 2020 chef-dirigent van het 
Groot Omroepkoor, een benoeming die 
inmiddels is verlengd tot seizoen 2027. Hij 
dirigeert een breed repertoire, waarbij hij de 
nadruk legt op de muziek uit de 20ste en 
21ste eeuw. Zijn werk bracht hem in heel 
Europa, in de Verenigde Staten, China, Japan 
en Australië. Goodson treedt op als gastdiri-
gent bij het Rundfunkchor Berlin, het SWR 
Vokalensemble, het MDR Rundfunkchor 
Leipzig, het NDR Rundfunkchor Hamburg 
en Collegium Vocale Gent. Als koordirigent 
bereidt hij koren voor bij optredens van 
onder meer de Berliner Philharmoniker en 
het London Symphony Orchestra. Hij 
werkte mee aan Tom Guthries geënsceneerde 
Mathäus-Passion van Bach, trad op met het 

UITVOERENDEN

Benjamin Goodson RFO en GOK © Hans van der Woerd

Concertgebouworkest bestaat een lange en 
zeer gewaardeerde samenwerking. Concerten 
met Bernard Haitink, Riccardo Chailly, 
Nikolaus Harnoncourt en Mariss Jansons 
oogstten veel succes. Na een uitvoering van 
Mahlers Tweede symfonie prees Mariss Jansons 
persoonlijk ‘the exceptionally high level of 
this choir.’ 

www.grootomroepkoor.nl 
Wordt u ook vriend van het Groot Omroep-
koor? 
www.vriendengrootomroepkoor.nl  

Projectensemble  
Radio Filharmonisch Orkest
Vanavond wordt het Groot Omroepkoor 
begeleid door twee slagwerkensembles 
geformeerd uit het Radio Filharmonisch 
Orkest. Het Radio Filharmonisch Orkest 
(RFO) is opgericht in 1945. Het orkest staat 
in dienst van de Nederlandse publieke 
omroep en is een onmisbare schakel in het 
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Nederlandse muziekleven. Het speelt naast 
het grote symfonische repertoire meer dan 
elk ander Nederlands symfonieorkest muziek 
van dit moment. Het RFO speelt geregeld 
premières van opdrachtwerken in de 
omroepseries AVROTROS Vrijdagconcert in 
TivoliVredenburg in Utrecht en NTR 
ZaterdagMatinee in het Concertgebouw in 
Amsterdam. Het orkest bereikt jong publiek 
in vernieuwende concertformats als Pieces of 
Tomorrow en Out of the Blue. Vrijwel alle 
concerten worden rechtstreeks uitgezonden 
op NPO Radio 4. Het RFO wordt sinds 1 
september 2019 geleid door de Amerikaanse 
chef-dirigent Karina Canellakis, de eerste 
vrouwelijke chef-dirigent van een Nederlands 
symfonieorkest. Het Radio Filharmonisch 
Orkest werkte samen met tal van befaamde 
gastdirigenten, onder wie Leopold Stokow-
ski, Kirill Kondrasjin, Antal Doráti, Riccardo 
Muti, Kurt Masur, Mariss Jansons, Michael 
Tilson Thomas, Gennady Rozhdestvensky en 
Valery Gergiev. Het orkest speelde de 
(Nederlandse) premières van werken van 
onder anderen Messiaen, Berio, Boulez, 
Henze, Carter, Adams, Birtwistle, Adès, 
Janáček, Oestvolskaja, Verbey, De Raaff, 

Vriend en Rijnvos. Het Radio Filharmonisch 
Orkest ontving in 2014 de Edison Oeuvre 
Award voor zijn onmisbare rol in het 
Nederlandse muziekleven. In september 
2017 ontving het orkest samen met het 
Groot Omroepkoor de Concertgebouw Prijs 
vanwege de belangrijke bijdrage die zij over 
een langere periode hebben geleverd aan het 
artistieke profiel van de Amsterdamse 
concertzaal. 
 
www.radiofilharmonischorkest.nl 
Wordt u ook vriend van het Radio  
Filharmonisch Orkest?  
www.radiofilharmonischorkest.nl/vrienden-
van-het-rfo 

Peter Leung beeld & regie
Peter Leung is choreograaf en toneelregisseur.
Hij danste bij het Bayerisches Staatsballett, 
Le Ballet de l’Opéra de Lyon en Het Natio-
nale Ballet. Hij is creatief directeur van 
House of Makers, een interdisciplinaire, 
site-specifieke kunststichting gevestigd in 
Nederland. Hij maakte choreografieën voor 
Het Nationale Ballet, New English Ballet 
Theatre, Origen Cultureel Festival, van Gogh 
Museum, Boijmans Van Beuningen Muse-
um, Rotterdam Kunsthal, EYE museum en 
Tropenmuseum. Peter Leung studeerde aan 
de New York Film Academy en als fotograaf 
aan Central Saint Martins en de Fotoacade-
mie NL. Hij maakte het eerste virtual reality 
ballet Night Fall, dat door journalisten ‘als 
een sleutelmoment in de dansgeschiedenis’ 
(De Volkskrant) kritisch werd ontvangen. In 
2019 regisseerde Peter Leung de Johan­
nes-Passion voor Muziekgebouw aan ‘t IJ en 
het International Bach Festival in Gran 
Canaria, en creëerde hij Individuell voor 
negen dansers van het Bayerisches Junior 
Ballet München. In 2019 was hij co-regisseur 

van het jaarlijkse International Young Patrons 
Gala van Nationale Opera en Ballet naast 
operaregisseur Lisenka Heijboer. In 2020 
maakte hij filmwerken voor Het Nationale 
Ballet, Studio Holgersson en Ballet Black, en 
met Stichting House of Makers bracht hij 
Within Time in première, een live muziek
theatervoorstelling over wat er gebeurt als de 
muziek stopt. In 2021 creëerde Peter Leung 
samen met Fabienne Vegt La Petite Poucette, 
een muziektheatervoorstelling voor het 
Filharmonisch Orkest van Luxemburg. In het 
AVROTROS Vrijdagconcert van donderdag 
28 april 2022 regisseerde hij voor het project 
The Living Room de voorstelling ‘A Circus of 
Angels’ met het Groot Omroepkoor en 
chef-dirigent Benjamin Goodson.

Jan Pieter Koch programmering
Jan Pieter Koch studeerde muziekwetenschap 
en klassiek gitaar in Utrecht en Hilversum, 
daarnaast studeerde hij compositie. Als 
muzikaal assistent werkte hij bij de Haagse 
Comedie en als componist voor theatergroe-
pen als de Appel, Het Nationale Toneel en 
De Trust. Met schrijver Don Duyns werkte 
hij regelmatig samen: ‘Den Uyl of De 
Vaandeldragers’, ‘de Beestmens’ en ‘Mijn 
Opa de Artiest’. Hij componeerde onder 
meer de opera’s Het Uur U/ Awater voor de 
Paardenkathedraal. Voor de passiespelen in 
Tegelen schreef hij op berbermuziek geïnspi-
reerde composities. Hij maakte muziek- en 
geluidscollages voor o.m. de Parijse mime-
groep L’Ange Fou en de Duitse mimegroep 
‘Die Raben’ en de beeldend kunstenaar Job 
Koelewijn. Hij schreef filmmuziek voor de 
telefilm Een Hollandse Held van Robert Jan 
Westdijk en voor violist Jeroen de Groot 
schreef hij een compositie voor vioolsolo en 
fietspomp The Blood goes Round. Van 1997 
tot 2013 was hij artistiek coördinator bij het 

orkest Holland Symfonia. Hij ontwikkelde 
educatieve en speciale projecten voor het 
orkest zoals ‘Soul Symphonic’, ‘In de Ban van 
Bannink’ en ‘Souk’, met Assala in het 
Concertgebouw. Voor het AVROTROS 
Vrijdagconcert van donderdag 28 april 2022 
programmeerde hij voor het project The 
Living Room de voorstelling ‘A Circus of 
Angels’ met het Groot Omroepkoor en 
chef-dirigent Benjamin Goodson.

Peter Leung

VRIJDAG 19 MEI

SPECIALE 
EDITIE 
Op vrijdag 19 mei zal er een 
speciale editie van het  
Vrijdagconcert plaatsvinden, 
waarbij naast de gebruikelijke 
programmering,  
gerenommeerde kunstenaars 
Dominique Latoel en Lynn 
Spoor hun kunst zullen  
exposeren rondom de Grote 
Zaal. 
 
De kunstwerken zullen voor, na en 
tijdens de pauze van het concert te 
bezichtigen zijn. Dit unieke ‘Kunst 
meets Klassiek’ evenement wordt in 
samenwerking met kunstblad MUZE 
georganiseerd en er zijn nog kaarten 
beschikbaar!

http://www.radiofilharmonischorkest.nl 
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VRIJDAG 12 MEI 2023 
TivoliVredenburg, Utrecht

Moederdag-
concert  
Nationale Koren

Nationaal Kinderkoor
Nationaal Jongenskoor
Nationaal Vrouwen Jeugdkoor - winnaar 
‘Young Talent Award’ Concertgebouw 
2023
Nationaal Gemengd Jeugdkoor
Irene Verburg en Wilma ten Wolde 
dirigenten 
LUDWIG

Songs my mother taught me
Liederen uit Oekraïne, Noorwegen, 
Duitsland, Italië, Frankrijk, Spanje en 
Korea 

VRIJDAG 19 MEI 2023 
TivoliVredenburg, Utrecht

Première van  
Goebaidoelina
door Baiba Skride

Radio Filharmonisch Orkest 
Dima Slobodeniouk dirigent 
Baiba Skride viool 

WAGNER Prelude en Liebestod uit Tristan 
und Isolde 
GOEBAIDOELINA Derde vioolconcert  
‘Ich und Du’ 
Nederlandse première
RACHMANINOV Derde symfonie 

VOLGENDE
CONCERTEN

COLOFON 
Programmering Vrijdagconcert Manon Tuynman en Jacinta Wetzer Productie Jacinta Wetzer  
Redactie Clemens Romijn Grafische vormgeving Norbert Croonenberg Opmaak Dorine Verharen  
Druk Regalis b.v. Zeist WIJZIGINGEN VOORBEHOUDEN

CONCERTOVERZICHT 2023

VRIJDAG 13 JANUARI 2023
NJO: de Sacre en een 
wereldpremière
Nationaal Jeugd Orkest | Antony 
Hermus | Messiaen | Ravel | 
Kortekaas / Stravinsky (WP)

VRIJDAG 20 JANUARI 2023
Van Gilse & Schuberts 
‘Onvoltooide’
Radio Filharmonisch Orkest | 
Groot Omroepkoor | James 
Gaffigan | Benjamin Goodson | 
Elena Tsallagova | Benjamin 
Bruns | Mozart | Schubert | Van 
Gilse 

VRIJDAG 27 JANUARI 2023
Jong Talent
Yang Yang Cai | Joost Willemze | 
Jelmer de Moed | Rik Kuppen | 
Falla | Debussy | Albéniz’

VRIJDAG 3 FEBRUARI 2023
Odes aan de muziek!
Radio Filharmonisch Orkest
Groot Omroepkoor | Marcus 
Creed | Rowan Pierce | Guy 
Cutting | Raoul Steffani | 
Bruckner | Martin | Vaughan 
Williams | Händel

VRIJDAG 10 FEBRUARI 2023
Ella van Poucke & friends
Stephen Waarts | Mairead 
Hickey | Daniel Palmizio | Gary 
Hoffman | Ella van Poucke | 
Bach | Reger | Schubert

VRIJDAG 17 FEBRUARI 2023
Mahler 6 met 
Karina Canellakis 
Radio Filharmonisch Orkest
Karina Canellakis | Mahler

VRIJDAG 24 FEBRUARI 2023 
Liza Ferschtman  
speelt Pijper
Radio Filharmonisch Orkest | 
Stanislav Kochanovsky | Liza 
Ferschtman | Ravel | Pijper | 
Vaughan Williams | Elgar

VRIJDAG 3 MAART 2023
Ella van Poucke & Co
Ella van Poucke | Niek Baar | 
Caspar Vos | Shalygin (WP) | 
Ravel | Rachmaninov

VRIJDAG 10 MAART 2023
Rachmaninov en Mosolov
Noord Nederlands Orkest | 
Kerem Hasan | Albrecht Mayer | 
Vaughan Williams | Mosolov | 
Berio | Rachmaninov 

VRIJDAG 17 MAART 2023
Ella van Poucke  
speelt Dvořák
Radio Filharmonisch Orkest | 
Bas Wiegers dirigent | Ella van 
Poucke cello | Torvund (NP) | 
Dvořák | Rachmaninov

VRIJDAG 24 MAART 2023
Via Scandinavië  
naar China
philharmonie zuidnederland
Duncan Ward | Valentine 
Michaud | Stenhammar | 
Hillborg | Sibelius

VRIJDAG 7 APRIL (GOEDE 
VRIJDAG)
Wagner, Bruckner & Pärt
Radio Filharmonisch Orkest
Groot Omroepkoor | Vasily 
Petrenko | Gijs Leenaars | 
Izabela Matula | Fleur Barron | 
Bekzhod Davronov | Adam 
Kutny | Wagner | Bruckner | Pärt

VRIJDAG 14 APRIL 2023
Bach, Keuris & Mahler 
LUDWIG | Esther Kuiper | 
Vincent van Amsterdam | Bach | 
Keuris | Mahler | 

VRIJDAG 21 APRIL 2023
Eine Alpensinfonie  
met Edo de Waart
Radio Filharmonisch Orkest | 
Edo de Waart | Rafael Fingerlos | 
Pijper | Schubert/Reger | 
Strauss

ZATERDAG 22 APRIL 2023
The Living Room 
Groot Omroepkoor | Benjamin 
Goodson | O’Regan (EP)

VRIJDAG 12 MEI 2023
Moederdagconcert
LUDWIG | Nationale Koren | 
muziek van Bach tot Berio

VRIJDAG 19 MEI 2023
Première van 
Goebaidoelina
Radio Filharmonisch Orkest
Dima Slobodeniouk | Baiba 
Skride | Wagner | Goebaidoelina 
(NP) | Rachmaninov

VRIJDAG 9 JUNI 2023
Das Paradies und die Peri
Radio Filharmonisch Orkest
Groot Omroepkoor | Karina 
Canellakis | Siobhan Stagg | 
Lauren Urquhart | Sophie 
Rennert | Sebastian Kohlhepp | 
Kieran Carrel | Schumann

NP - Nederlandse première
EP - Europese première
WP - Wereldpremière

Baiba SkrideWilma ten Wolde 



www.avrotrosvrijdagconcert.nl

Dé klassieke start
van je weekend!

http://www.avrotrosvrijdagconcert.nl

